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ВЗАИМОСВЯЗЬ ЛИЧНОСТНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ  
И МОТИВАЦИИ ЛЮДЕЙ, ПРИБЕГАЮЩИХ  

К ИНТЕРНЕТ-ЗНАКОМСТВАМ

Аннотация. В современном информационном пространстве особое 
место занимает явление интернет-знакомств. В век высоких скоростей и 
большой загруженности люди часто экономят на личном общении и, как 
результат, возрастает количество виртуальных коммуникаций. Рост чис­
ла интернет-знакомств, приложений и сайтов, предлагающих такие ус­
луги, вызывает много фундаментальных вопросов для исследователей 
в области социальных наук. Интернет-знакомства облегчают начало ро­
мантических отношений, предлагая пользователям доступ к профилям 
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потенциальных романтических кандидатов, канал связи для установле­
ния контакта и алгоритм сопоставления романтической совместимости. 
Относительно неизученными являются причины, по которым люди при­
бегают к интернет-знакомствам. 

В статье рассматриваются особенности личности, мотивы, спец­
ифика коммуникации людей, прибегающих к интернет-знакомствам и 
не практикующих данный вид знакомств. Методологической основой 
исследования послужили материалы исследований как отечественных, 
так и зарубежных авторов. Для проведения опроса и тестирования были 
использованы валидные, надежные, апробированные методики. Осо­
бый интерес представляют данные, полученные с помощью авторской 
методики. Результаты исследования позволили уточнить взаимосвязи 
личностных особенностей и мотивации людей, прибегающих к интернет-
знакомствам. Полученные данные, свидетельствуют о том, что люди, 
прибегающие к интернет-знакомствам, обладают заниженным уровнем 
самооценки, что негативно сказывается на коммуникативных качествах 
и мотивационной сфере личности.

Ключевые слова. Информационное пространство, потребностно-
мотивационная сфера, межличностные отношения, интернет-знакомства.

Информация о статье. Дата поступления 23 декабря 2019 г.; дата при­
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CORRELATION BETWEEN PERSONALITY TRAITS  
AND MOTIVATION OF PEOPLE OPTING  

FOR ON-LINE DATING SERVICE

Abstract. In the contemporary information environment, on-line dating has 
its own niche. Due to high speed of living and heavy workload, people have 
little time for face-to-face communication, which results in a growing number of 
virtual contacts. The increase in the number of on-line dating services and ap­
plications is a matter of particular interest among researches in the field of so­
ciology. Reasons why people opt for on-line dating services are still relatively 
obscure. The article studies personality traits, motivation and communication 
features of people who try on-line dating and of those who do not. 

The methodological basis for this work is reaches by Russian and foreign 
scientists. The surveys and tests conducted by the authors of the article in­
clude a number of field-proven, valid and reliable techniques, which included 
a proprietary technique. The results enable the authors to get a detailed un­
derstanding of correlation between personality traits and motivation of people 
who prefer online dating: low self-esteem has a negative impact on communi­
cation skills and personal motivation.
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Постановка проблемы
В современном обществе значи­

тельная часть межличностных взаи­
моотношений опосредована интер­

нетом [1–4]. Знакомства по интер­
нету уже не считаются редким явле­
нием, однако вызывают постоянные 
дискуссии и споры, связанные с 
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одобрением или неодобрением дан­
ного вида взаимоотношений, с рас­
смотрением особенностей личности 
людей, прибегающих к знакомствам 
в интернете, их потребностно-моти­
вационной сферы, особенностей ха­
рактера и самооценки [1; 4–7].

Психологические исследования в 
этой области ведутся сравнительно 
недавно, преимущественно в рамках 
зарубежной психологии [8–12]. Пред­
варительный анализ научно-теоре­
тических подходов говорит об отсут­
ствии единого взгляда на проблему 
взаимосвязи личностных особенно­
стей и мотивации людей, прибегаю­
щих к интернет-знакомствам [13–20]. 
Таким образом, цель исследования 
заключалась в изучении взаимосвя­
зи личностных особенностей людей, 
прибегающих к интернет-знаком­
ствам, и их мотивации.

Выборочная совокупность
В исследовании приняло участие 

100 респондентов в возрасте от 18 
до 60 лет (46 % респондентов муж­
ского пола и 54 % — женского пола), 
из них 50  % практикуют интернет-
знакомства (далее по тексту — пер­
вая группа), а остальные 50  % ни­
когда не прибегали к интернет-зна­
комствам (далее по тексту — вторая 
группа). 

Методы исследования
В исследовании был использован 

метод анкетирование, а также ряд 
тестовых методик: 16-факторный 
опросник Кеттелла; тест-опросник 
«Полимотивационные тенденции в 
«Я-концепции» личности» С.М.  Пе­
трова; методика «Мотивация к успе­
ху» Т. Элерса; методика «Мотивация 
к избеганию неудач» Т. Элерса; ме­
тодика диагностики степени готовно­

сти к риску А.М. Шуберта. Для опре­
деления достоверности различий ис­
пользовался t-критерий Стьюдента.

Описание основных 
результатов эмпирического 
исследования
Данные анкетирования показа­

ли, что количество женщин (54  %), 
прибегающих к знакомствам в ин­
тернете, незначительно больше в 
сравнении с мужчинами (46 %). Сре­
ди наиболее популярных сайтов зна­
комств опрошенные выделили сеть 
знакомств «Mamba» (90 % опрошен­
ных первой группы и 18 % опрошен­
ных второй группы), международную 
социальную сеть знакомств «Badoo» 
(86  % и 22  %, соответственно), а 
также такие социальные сети, как 
«ВКонтакте» (96 % и 68 %, соответ­
ственно), «Одноклассники» (92  % и 
68 %, соответственно) и «Instagram» 
(36 % и 16 %, соответственно). 

Опрошенные, знакомясь через 
интернет, преследуют различные 
цели. Все цели условно можно объ­
единить в несколько групп: дружба, 
секс, отношения, брак. 56 % занима­
ются «поисками сексуальных пар­
тнеров», 48 % опрошенных надеятся 
«встретить спутника жизни для про­
должительных отношений», 34  % 
опрошенных «не против найти дру­
зей» и 2 % знакомятся в интернете с 
целью «найти мужа / жену».

Респонденты, не прибегающие к 
знакомствам в интернете, также сде­
лали предположения относительно 
целей знакомств в интернете: «ради 
секса» (32  %); «ищут партнера для 
создания отношений» (8  %); «люди 
хотят найти друзей» (6  %), «хотят 
найти супруга / супругу» (4 %).

Результаты, к которым привели 
(или могут привести) знакомства че­
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рез интернет, также были объедине­
ны в группы: дружба, секс, отноше­
ния, брак. Не прибегающие к знаком­
ствам через интернет опрошенные 
считают, что «реальнее всего найти 
через интернет партнера для секса» 
(32  %), но допускают, что «можно 
найти друзей» (6 %), «партнера для 
создания отношений» (8 %) и «буду­
щих супруга / супругу» (4 %). Ответы 
опрошенных, практикующих интер­
нет-знакомства, распределились не­
сколько иным образом: «найти мужа / 
жену, но как правило такие знаком­
ства чаще всего заканчиваются сек­
сом» (74 %), «построить отношения» 
(26 %), «можно найти друзей» (16 %).

Регистрация и поиск новых зна­
комых на сайтах знакомств занима­
ют определенное количество време­
ни, отчего вероятнее всего постра­
дает свободное от учебы или рабо­
ты время, или время досуга. 92  % 
опрошенных второй группы считают 
интернет-знакомства пустой тратой 
времени и несерьезным занятием. 
Так, опрошенные двух групп отмети­
ли, что в первую очередь страдает 
учеба  / работа (46 % и 58 %, соот­
ветственно) и семья (24  % и 30  %, 
соответственно).

По результатам анкетирования 
также были выделены основные 
категории респондентов, прибегаю­
щих к интернет-знакомствам: 1) за­
нятые люди, у которых количество 
свободного времени ограничено до 
минимума; 2) неуверенные в себе 
люди с низкой самооценкой. Таким 
образом, интернет-знакомства в 
этом случае дают прекрасную воз­
можность контактировать с обще­
ством. Но при этом практически 
все опрошенные отметили, что при 
знакомстве через интернет человек 
показывает себя с лучшей стороны, 

тем самым приукрашивая свои до­
стоинства и скрывая недостатки, вы­
давая желаемое за действительное 
(96 % респондентов первой группы и 
100 % респондентов второй группы). 

Далее рассмотрим сравнитель­
ный анализ данных по методике 
«16-факторный опросник Кеттелла». 
Так, большая часть людей, прибе­
гающих к интернет-знакомствам, 
скрытны, недоверчивы, замкнуты, 
проявляют излишнюю строгость в 
оценке людей и испытывают слож­
ности в установлении непосред­
ственных межличностных контактов 
(78 %). В то время как люди, не при­
бегающие к интернет-знакомствам, 
общительны, открыты, готовы со­
трудничать, приспособляемы, легко 
устанавливают непосредственные 
межличностные контакты (88 %). 

По фактору «Интеллект», опро­
шенные, выступающие против ин­
тернет-знакомств, обладают раз­
витым мышлением, сообразитель­
ностью, довольно высоким уровнем 
общей культуры и быстро обучаемы 
(98 %). Опрошенные, имеющие опыт 
знакомств через интернет, облада­
ют более низкой оперативностью 
мышления, но довольно развитым 
мышлением, сообразительностью и 
достаточно высоким уровнем общей 
культуры (32 %).

По фактору «Эмоциональная 
нестабильность  — эмоциональная 
стабильность», опрошенные, прибе­
гающие к знакомствам в интернете, 
в большей степени склонны к эмоци­
ональной неустойчивости, импуль­
сивны, находятся под влиянием сво­
их чувств, переменчивы в настрое­
нии, легко расстраиваются, прояв­
ляют неустойчивость в интересах 
(74 %), а респонденты, не практику­
ющие знакомства через интернет, 
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характеризуются как эмоционально 
зрелые, спокойные, сдержанные и 
устойчивы в интересах (92 %).

Анализируя фактор «Подчинен­
ность  — доминантность», отметим, 
что опрошенные первой группы в 
большей своей части уступчивы, за­
стенчивы, склонны легко выходить 
из равновесия (62  %), в основной 
своей массе респонденты второй 
группы, напротив, самостоятельны, 
независимы, своенравны, настойчи­
вы и имеют склонность к авторитар­
ному поведению (68 %).

Также 64 % опрошенных первой 
группы осторожны, рассудительны в 
выборе партнера, склонны к озабо­
ченности и беспокойству о будущем, 
пессимистичны относительно вос­
приятия действительности и сдер­
жаны в проявлении эмоций. Зна­
чимая часть респондентов второй 
группы, наоборот, жизнерадостные, 
беспечные, восторженные, менее 
рассудительны в выборе партнеров 
по общению и предпочитают дина­
мичное общение (64 %). 

По нормативности поведения 
82 % первой группы и 88 % второй 
группы можно охарактеризовать, 
как ответственных, добросовест­
ных, стабильных, уравновешенных, 
разумных, осознанно соблюдающих 
общепринятые моральные правила 
и нормы. Остальная часть опрошен­
ных склонна к непостоянству, неор­
ганизованности, безответственно­
сти, асоциальному поведению.

Интерпретируя результаты по 
фактору «Жесткость  — чувстви­
тельность», можно сделать вывод, 
что респонденты, прибегающие к 
интернет-знакомствам, склонны к 
чувствительности, впечатлитель­
ности, романтизму, сочувствию и 
сопереживанию других людей и эм­

патии (76 %). Опрошенные, не при­
бегающие к интернет-знакомствам, 
в большей своей части, несентимен­
тальны, самоуверенны, практичны, 
рациональны и порой черствы по от­
ношению к окружающим (68 %). 

Рассматривая фактор «Довер­
чивость  — подозрительность», от­
метим, что для людей, прибегающих 
к интернет-знакомствам, характер­
ны осторожность, эгоцентричность, 
иногда раздражительность и стрем­
ление к возложению ответственно­
сти за свои ошибки на окружающих 
(84  %), они имеют богатое вообра­
жение, переполнены своими идея­
ми, поглощены внутренними иллю­
зиями («витают в облаках») и мечта­
тельны (86 %).

Для 64  % опрошенных второй 
группы характерны открытость, тер­
пимость, уступчивость, отсутствие 
зависти к окружающим, они ориен­
тированы на внешнюю реальность, 
обладают развитым конкретным 
воображением, практичны и реали­
стичны (68 %). При этом 80 % пер­
вой группы и 92  % второй группы 
опрошенных отметили умение вести 
себя в обществе, эмоциональную 
выдержанность и дипломатичность 
в общении.

Также наблюдаются различия 
опрошенных в целом в отношении 
к жизни. Так, респонденты второй 
группы часто (92  %) уверены в се­
бе, жизнерадостны, спокойны и бес­
печны; консервативны, устойчивы 
по отношению к традициям, ориен­
тированы на конкретную реальную 
деятельность и склонны к сопротив­
лению новым переменам (64  %). А 
респонденты первой группы (82 %), 
напротив, беспокойны, озабоченны, 
подвержены переменам в настро­
ении, страху, неуверенные в себе, 
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имеют склонность к самобичеванию, 
могут быть чувствительны к одобре­
ниям окружающих и недовольны 
собой; восприимчивы к переменам, 
готовы поддержать новые идеи, 
склонны к экспериментам (76 %).

Стоит отметить, что опрошенные 
первой группы больше склонны к 
конформизму, зависимы от мнения 
окружающих, стремятся принимать 
решения совместно с другими людь­
ми, мало самостоятельны (86 %), об­
ладают низкой самооценкой (96 %). 
Респонденты второй группы ориен­
тированы на собственные решения, 
самостоятельны, стремятся иметь 
собственное мнение, часто склонны 
к противопоставлению себя группе и 
доминированию в ней (82 %), имеют 
адекватную самооценку, знают себя 
и свои качества (94 %), что характе­
ризует зрелость личности.

Низкий самоконтроль преобла­
дает у группы людей, прибегающих 
к интернет-знакомствам (82 %), что 
характеризуется низкой дисципли­
нированностью, зависимостью от 
перемены настроений и неумением 
контролировать свое поведение и 
эмоции. Более высоким уровнем са­
моконтроля обладают люди, не при­
бегающие к интернет-знакомствам 
(84 %), что проявляется через силь­
ную волю и умение контролировать 
свое поведение и эмоции. 

По результатам методики «Мо­
тивация к избеганию неудач» и «Мо­
тивация к успеху» Т. Элерса можно 
сделать вывод о том, что люди, не 
прибегающие к интернет-знаком­
ствам (4 %), гораздо в меньшей сте­
пени стремятся к избеганию неудач, 
нежели опрошенные, практикующие 
интернет-знакомства (66  %). Дру­
гими словами, опрошенные первой 
группы обладают высокой степенью 

мотивации к защите. Они стараются 
себя обезопасить и оградить от не­
гативных источников воздействия 
на их личность. Кроме того, боязнь 
неудач порождает неуверенность в 
себе, заниженную самооценку, что 
способно привести к потере моти­
вации и депрессиям. Заниженная 
самооценка характеризуется отсут­
ствием друзей, внешним обликом, 
склонностью к самобичеванию, чув­
ством жалости к себе, нежеланием 
взять на себя ответственность за 
свою жизнь, акцентированием сво­
его внимания на своих недостатках, 
страхом совершить ошибку и др. 

Отметим, что стремлением к 
успеху в большей степени обладают 
опрошенные второй группы (76  %). 
Таким образом, по полученным дан­
ным методики, предпочитающие 
знакомства через интернет опрошен­
ные менее успешны в жизни. С од­
ной стороны, человек может желать 
успеха, но в тоже время опасаться 
его, дополнительной ответственно­
сти, которая возникнет вместе с ним. 
У людей, имеющих стремление к до­
стижению успеха, нет ярко выражен­
ного конфликта между поставленны­
ми целями и основными ценностями 
личности. Действия замотивирован­
ного на успех человека скоординиро­
ваны в соответствии со сложивши­
мися обстоятельствами и получен­
ными промежуточными результата­
ми. Такие люди обладают гибкостью, 
умением устанавливать обратную 
связь с окружающим миром и имеют 
в запасе альтернативные способы 
достижения своих целей. 

Заключения по методике диа­
гностики степени готовности к риску 
А.М.  Шуберта логично проанализи­
ровать в контексте результатов по 
методикам «Мотивация к избеганию 
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неудач» и «Мотивация к успеху» 
Т.  Элерса. Как правило, низкий уро­
вень мотивации к избеганию неудач 
не характерен для высокого уровня 
готовности к риску. В данном случае 
риск интерпретируется как действие, 
подкрепленное удачей, с надеждой 
на положительный исход событий или 
как допустимая опасность, действие, 
сопровождаемое условиями неопре­
деленности. Важно отметить, что чем 
старше становится человек, тем он 
менее склонен к риску. Например, не­
опытные работники более склонны к 
риску, чем опытные, в группе проявля­
ется большая склонность к риску, не­
жели действуя в одиночку, женщины 
готовы рисковать в более определен­
ных условиях в отличие от мужчин. Из 
числа испытуемых большей готовно­
стью к риску обладают опрошенные 
второй группы (72 %), как и стремле­
нием к достижению успеха. 

Качественный анализ результа­
тов методики «Полимотивационные 
тенденции в «Я-концепции» лично­
сти С.М.  Петрова показал следую­
щие результаты. Для опрошенных 
второй группы свойственны следу­
ющие мотивационные особенности:

– имеют стремление к матери­
альному благополучию в жизни, за­
рабатыванию денег, обладают по­
вышенной значимостью материаль­
ной стороны жизни (70 %);

– ориентированы на радостную и 
счастливую жизнь, испытывают по­
требность в телесном и душевном 
комфорте (54 %);

– оптимистично настроены по от­
ношению к жизни, верят в хорошее и 
надеются на лучшее (92 %);

– коммуникабельны, легко вза­
имодействуют с обществом, испы­
тывают адекватную потребность в 
дружбе (62 %);

– ориентированы на познание 
окружающего мира, стремятся к рас­
ширению собственного кругозора за 
счет получения новой информации и 
(84 %);

– ставят перед собой цели и за­
дачи и стараются достичь их несмо­
тря на предстоящее преодоление 
трудностей, испытывают постоян­
ную потребность в выполнении ра­
боты, имеют направленность на 
труд (84 %);

– следуют согласно установлен­
ным групповым и социальным нор­
мам, способны к социальной иден­
тификации, не пренебрегают дол­
женствованием и ответственностью 
(94 %);

– в полной мере соблюдают рам­
ки нравственных норм, живут по со­
вести и справедливости (96 %);

– готовы вступить в борьбу с не­
которыми жизненными обстоятель­
ствами, порою связанными с опре­
деленным риском, существует по­
требность в активном преодолении 
трудностей (82 %);

– считают, что жизнь строится на 
самоопределении, самовыражении, 
самоутверждении, вследствие че­
го ориентированы на саморазвитие 
(78 %);

– хотят иметь общественное при­
знание, стремятся к первенству и за­
воеванию авторитета среди людей, 
стараются добиться уважения (78 %);

– доброжелательно и позитивно 
настроены по отношению к людям, 
верят в доброту людей (88 %);

– спокойно взаимодействуют с 
окружающим миром, не имея склон­
ности к избеганию угроз и опасно­
стей (96 %);

– в жизни и достижении постав­
ленных целей и задач ориентируют­
ся на себя (86 %);
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– в меру эгоцентричны, способ­
ны думать о себе без какого-либо 
ущерба для других (78 %);

– не склонны к ориентации на 
других в ущерб себе (68 %).

Для опрошенных первой группы 
характерны следующие мотиваци­
онные особенности:

– присутствует желание на благо­
получность, но материальная сторона 
жизни не играет значимой роли, зара­
батывание денег не является приори­
тетной целью в жизни (56 %);

– предпочитают упрощенные 
способы существования в жизни, не 
рассчитывают на легкую и беззабот­
ную радостную жизнь, хотя испыты­
вают потребность в телесном и ду­
шевном комфорте (72 %);

– отсутствие веры в хорошее и 
надежды на лучшее в жизни, склон­
ны к ожиданию неблагополучия в 
жизни, преобладание пессимистиче­
ского настроя (74 %);

– мало взаимодействуют с людь­
ми, испытывают трудности в комму­
никации, сильно выражена потреб­
ность в общении и расширении круга 
друзей (54 %);

– снижена степень мотивации к 
расширению собственного кругозора, 
на познание окружающего мира и по­
лучение новой информации (64 %);

– не желают преодолевать труд­
ности для достижения поставленных 
целей и задач, испытывают мини­
мальную потребность в выполнении 
работ (64 %);

– нарушение социальной иден­
тификации, низкая степень ориента­
ции индивида на долженствование, 
ответственность и необходимость 
(72 %);

– присутствие желания жить по 
совести, соблюдение нравственных 
норм и традиций (92 %);

– отсутствие потребности в ак­
тивных действиях по преодолению 
трудностей, особенно если это свя­
зано в определенным риском (78 %);

– низкая потребность в собствен­
ном развитии, достижении опреде­
ленных целей в жизни и самоопре­
делении (66 %);

– не стараются завоевать авто­
ритет у людей, добиться уважения и 
иметь признание в обществе (84 %);

– в процессе взаимодействия с 
окружающим миром проявляется 
потребность в избегании неприятно­
стей, угроз, опасностей (84 %);

– в жизни таким людям проще 
ориентироваться на рекомендации 
других людей, делая что-либо со­
вместно с ними (92 %);

– индивид вполне способен ду­
мать о себе, не принося ущерба дру­
гим людям (54 %);

– нередко свойственно жела­
ние думать о благополучии других в 
ущерб себе (64 %).

Таким образом, проанализиро­
вав результаты методик, направлен­
ных на установление мотивацион­
ных особенностей личности, можно 
сделать следующие выводы.

Большинство людей, не прибега­
ющих к интернет-знакомствам, стре­
мятся к достижению успеха, не избе­
гая неудач и проявляя склонность к 
риску. У опрошенных, практикующих 
интернет-знакомства, были отмече­
ны низкие стремления к достижению 
успеха и склонности к риску и в то же 
время высокий уровень стремлений к 
избеганию неудач. Опрошенные дан­
ной группы менее коммуникабельны, 
вследствие чего, возможно, вынуж­
дены искать упрощенные способы 
знакомств через интернет. Знакомясь 
через интернет, люди менее подвер­
жены неудачам, потому как сами мо­
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гут контролировать процесс начала и 
продолжения знакомства. В любой не­
ловкий момент они могут прекратить 
общение. Неудачный опыт знакомства 
через интернет до момента встречи 
менее травмирующий по причинам от­
сутствия невербального контакта. Лег­
че и безболезненнее оборвать связь 
с человеком, с которым не вступал 
во взаимодействие в реальном мире, 
отождествляя его с вымышленным 
виртуальным персонажем. 

Для определения статистической 
значимости различий был использо­
ван сравнительный анализ средних 
значений по t-критерию Стьюдента. 
При проведении анализа средних 
значений по результатам методики 
«16-факторный опросник Кеттел­
ла» были обнаружены значимые 
различия по следующим шкалам: 
замкнутость — общительность, эмо­
циональная нестабильность  — эмо­
циональная стабильность, подчинен­
ность  — доминантность, сдержан­
ность — экспрессивность, робость — 
смелость, жесткость — чувствитель­
ность, доверчивость — подозритель­
ность, практичность  — мечтатель­
ность, спокойствие  — тревожность, 
консерватизм  — радикализм, кон­
формизм — нонконформизм, низкий 
самоконтроль  — высокий самокон­
троль, расслабленность  — напря­
женность, самооценка. 

Выводы
Существует взаимосвязь между 

личностными особенностями и моти­
вацией людей, прибегающих к интер­
нет-знакомствам. Личностные осо­
бенности и мотивация людей, прибе­
гающих к интернет-знакомствам, со­
впадают по степени выраженности. 

У людей, не прибегающих к ин­
тернет-знакомствам, структура моти­

вации включает в себя высокие уров­
ни стремления к достижению успеха, 
готовности к рискам и низкий уровень 
стремления к избеганию неудач. 

У людей, прибегающих к интер­
нет-знакомствам, напротив, выяв­
лены высокий уровень стремления 
к избеганию неудач и низкие уровни 
стремления к достижению успеха 
и готовности к рискам. В структуре 
личностных особенностей преобла­
дает показатель по самооценке. 

Люди, не прибегающие к интер­
нет-знакомствам, обладают адек­
ватной самооценкой, знают себя и 
свои возможности, принимают себя. 

Люди, прибегающие к интернет-
знакомствам, имеют заниженную са­
мооценку, не уверены в себе и своих 
силах, застенчивы, мало общитель­
ны, зависимы от одобрения другими 
людьми, подвержены способности 
легко расстраиваться, пессимистич­
ны и боязливы.

Среди целей, которые ставят 
перед собой люди, прибегая к ин­
тернет-знакомствам, выделены: по­
иск друзей, удовлетворение сексу­
альных потребностей, построение 
длительных серьезных отношений, 
поиск будущего супруга  / супруги. 
В результате интернет-знакомств 
опрошенные респонденты обрели 
друзей, нашли партнера для сексу­
альных отношений, построили се­
рьезные отношения и заключили 
брак. Опрошенные респонденты счи­
тают, что виртуальный портрет чело­
века не соответствует реальности.

Люди, которые не прибегают к 
интернет-знакомствам, относятся 
несерьезно к такому способу зна­
комств. Прибегая к интернет-знаком­
ствам, по мнению респондентов, мо­
гут пострадать такие сферы жизне­
деятельности как учеба / работа или 
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семья. Опрошенные респонденты 
считают, что способ знакомств через 
интернет подходит либо для очень 
занятых людей, практически не име­
ющих свободного времени, либо для 
неуверенных в себе людей. 

Корреляционный анализ позво­
лил выявить большое количество 
связей между личностными особен­
ностями и мотивацией людей, при­
бегающих и не прибегающих к ин­
тернет-знакомствам.
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